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2017年2月23日 

株式会社グリーンハウス 

株式会社ウィット 

 

 

 

 

 

株式会社グリーンハウス（東京都新宿区 代表取締役社長：田沼 千秋）の子会社である株式会社ウィット(東

京都新宿区 代表取締役社長：中島 洋 以下、ウィット)は、 2017年 2月 23日（木）より株式会社ＮＴＴド

コモ（以下、ドコモ）が提供する「ｄヘルスケアパック※」向けのアプリ「あすけんダイエット」の提供を

開始します。 

 

※ｄヘルスケアパック： https://health.dmkt-sp.jp/ 

＊「ｄヘルスケアパック」は、株式会社ＮＴＴドコモの登録商標です。 

 

■ｄヘルスケアパック向けサービスの提供を開始 

あすけんは、食事を記録すると、キレイに健康的に痩せるための、食事改善アドバイスを受け取ることが

できる食事管理アプリです。市販商品・外食を含む 10 万件以上の食事データから食べたものを記録すると、

その内容を分析して、カロリーを含む14種類の栄養素の過不足を分かりやすく表示します。さらに、数十万

通りもの管理栄養士監修の食事改善アドバイスをユーザーは毎日受け取ることができます。これまで App 

Store おすすめアプリへの選出、Google Play健康＆フィットネスカテゴリランキング1位の獲得など、国内

ネット系ヘルスケアサービスでトップクラスの実績を重ねております。 

このたび、ドコモが運営する「ｄヘルスケアパック」向けに iOS および Android アプリ、PC サイト等で、

「あすけんダイエット」のサービス提供を開始することといたしました。 

 

■プレミアムサービスを含む全機能が使いたい放題に 

 ｄヘルスケアパック向けの「あすけんダイエット」では、プレミアムサービスを含むアプリの全機能※を

ご利用いただけます。１食ごとの管理栄養士監修の食事改善アドバイスや食事写真から自動的にメニューを

判別する食事画像解析機能など、ダイエットを無理なく手軽に続けられる機能をご提供します。 

 

※ｄヘルスケアパック「あすけんダイエット」サービス紹介：https://health.dmkt-sp.jp/apps/diet/askn_diet/ 

＊「Google Play」「Android」」は、Google Inc.の商標または登録商標です。 

＊ App Store, iOSはApple Inc.のサービスマークです。 

 

 

  

会員数110万人超の食事管理アプリ「あすけん」が 

ＮＴＴドコモ「ｄヘルスケアパック」向けサービスの提供を開始 

 

https://health.dmkt-sp.jp/apps/diet/askn_diet/
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「あすけんダイエット」アプリイメージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■アクセス方法 

ｄヘルスケアパックサイト内「あすけんダイエット」サービス紹介ページ※から、各 OS に対応したアプリ

をダウンロードください。 

 

※「あすけんダイエット」紹介ページ：https://health.dmkt-sp.jp/apps/diet/askn_diet/ 

 

■ｄヘルスケアパックご契約者限定、2アプリ利用で500ポイントがもらえるキャンペーン実施中 

現在、期間中に「ｄヘルスケアパック」の個別アプリを 2 つ以上ご利用いただいたお客さまにｄポイント

（期間・用途限定）を500ポイント進呈するキャンベーンを実施中です。 

【キャンペーン情報】 

・実施期間：2017年2月1日（水）～2017年3月31日（金） 

・対象条件 

①期間中「ｄヘルスケアパック」をご契約いただいている方 

②期間中に「ｄヘルスケアパック」の個別のアプリを2つ以上利用していただいた方 

③ｄポイント進呈時点(2017年5月予定)において「ｄヘルスケアパック」をご契約いただいており、かつ、

ｄポイントクラブ会員の方 

詳しくは下記のサイトご確認ください。 

https://health.dmkt-sp.jp/campaign/500get/ 

 

https://health.dmkt-sp.jp/campaign/500get/
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【株式会社ウィットについて】 

ウィットは、株式会社グリーンハウスの100％子会社として2007 年10 月に設立。ダイエットサイト「あ

すけん」を独自開発し、企業健康保険組合向けのソリューションや、個人向けサービスを展開しています。 

ウィットは、「より多くの人に“食の選択力”を伝える」を目標に、利用してくださった方々に「私の人生

を豊かにしてくれた」と感じていただけるサービスの運営を目指しています。  

 

社名：株式会社ウィット 

設立：2007年10月1日 

所在地：〒163-1417  東京都新宿区西新宿三丁目20番2号 

サイトURL ：http://www.w-it.co.jp/  

株主：株式会社グリーンハウス(100%出資)  http://www.greenhouse.co.jp/ 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社ウィット 

担当：岸 亜悠美(きし あゆみ) 

TEL:03-3379-1213 

e-mail: kishiay@greenhouse.co.jp 

〒163-1477 東京都新宿区西新宿3-20-2 東京オペラシティタワー17F 

TEL:03-3379-1213
mailto:kishiay@greenhouse.co.jp

